Vol. 3N°2
julio 2016

10

EDITORIAL

Prof. (a) MSc. Janeth Ugarte

Gerencia de Proyectos Estratégicos

El N* 3 de la Revista Cientifica “Observador
del Conocimiento” Se ha querido hacer referen-
cia a especial a una Politica de Estado del estado
Venezolano y Directriz estratégica del Gobierno
Socialista del Comandante Hugo Chavez Frias,
establecido en el Plan de la Patria.

La Lactancia Materna, es un acto de Soberania
y Seguridad Alimentaria, ya que garantiza el de-
sarrollo de las nuevas generaciones de venezola-
nos (as) tenga un pleno desarrollo biopsicosocial,
de alli que el Estado Venezolano a través del Sec-
tor Salud, realizan todo una serie de actividad de
promocion de la salud orientadas a lograr que las
madres Venezolanas amamantes en forma exclu-
siva a los Nifios en los primeros seis meses ano
de vida y luego combinado con alimentos hasta
un afio, segun las recomendaciones de la Organi-
zacion Mundial de la Salud.(OMS)

Parafraseando Lawrence (1994), la leche ma-
terna no es un simple liquido, se considera un
tejido vivo. Contiene células provenientes de la
sangre de la materna tales como Linfositos T y
B, macréfagos, mastocitos y células epiteleales
en concentracion aproximada de 4000 mm3. Son
responsables de las respuesta inmunologicas y
anti- infecciosas mediadas por la células. Son
muchos los autores que han escrito sobre la Lac-
tancia materna y sus Beneficios para el nifio y la
madre.

La leche materna posee multiples bondades,
entre las cuales estan: las nutricionales, inmu-
noldgicas, higiénicas y econodmicas. Para el
nifio tiene un factor protector de la salud y la
vida, contra las enfermedades gastrointestina-
les, infecciones respiratorias, frecuentes en los
niflos menores de un afio (1). Contribuye a la
afectividad del binomio madre e hijo, la expe-
riencia singular de vinculacion afectiva para
ambos, estimulando los sentidos del bebe y el
contacto intimo con la madre hace que el nifio
reconozca su olor y al oir los latidos del cora-
z6n de su madre lo hace sentir en el ambiente
intrauterino de maxima seguridad y confort.

Otro aspecto importante de evaluar, es el as-
pecto economicos, es un alimento garantizado
de altisima calidad sin costo alguno, de libre de-
manda para ¢l bebe. Constituye el primer acto
de Soberania y Seguridad Alimentaria y el Es-
tado tiene como deber promocionar la lactancia
materna en todos los espacios Institucionales.

Existe un marco Juridico amplio en la Repu-
blica Bolivariana de Venezuela que tienen como
proposito, la proteccion de la lactancia materna,
entre las cuales vale mencionar, la Constitucion
de la Republica Bolivariana de Venezuela, la
Ley Organica del trabajo, Ley Organica de Pro-
teccion del nifio y del adolecente, la ley de Sa-
lud, Ley orgénica de seguridad Social y la Ley
de Proteccion de La lactancia materna.
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La Promocion de la Lactancia Materna exclu-
siva, Previene las Enfermedades garantizando
de esta forma el derecho a la Salud. La Leche
materna es una alimento natural producido por
la madre, cuyo propdsito es alimentar al recién
nacido, es considerado la mejor fuente de nu-
trientes para el recién nacido, que les permite
un desarrollo biopsico social adecuado, ademas
de poseer células provenientes de la madre.

Las acciones de promocion de la Salud y la
Prevencion de enfermedades estan dirigidas
socialmente a incidir en la calidad de vida de
la familia y la poblacion permitiéndole un es-
tado saludable, el desarrollo humano pleno y el
disfrute prolongado de la vida en convivencia
pacifica y creativa.

En Este marco de ideas en el presente N* (3),
Vol.( 2) .de la Revista “El Observador del Co-
nocimiento” donde se tratan los topicos de Am-
biente, Biologia y Salud ha querido dedicar su
Editorial en el afio internacional de la Promo-
cion de la Lactancia Materna, a este capitulo tan
sensible para la sociedad Venezolana.
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